PATVIRTINTA
Mazeikiy choreografijos mokyklos

direktoriaus 2022 m. balandzio 1 d.
jsakymu Nr. V-15

PRADINIO SOKIO FORMALUJ] SVIETIMA PAPILDANCIO.
UGDYMO PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mazeikiy choreografijos mokyklos nuostatai reglamentuoja mokyklos teising forma,
priklausomybe, savininka, savininko teises ir pareigas igyvendinan¢ia institucija, pagrinding
paskirtj, ugdymo metodus ir formas, ugdymo kalba, veiklos teisinj pagrinda, tikslus ir uzdavinius,
veiklos organizavimg ir valdyma.

Mokykla jsteigta 1993-08-28.

Teisiné forma — biudZetin¢ jstaiga.

Adresas — Draugystés 32, Mazeikiai.

Steigéjas — Mazeikiy rajono savivaldybe.

Mokyklos grupé — formalyjj Svietima papildantis choreografinis ugdymas.

[staigos rtisis — papildomo mokymo ir neformaliojo $vietimo jstaiga.

. Pagrindiné mokyklos paskirtis — ugdymas pagal meninj formalyjj Svietimg papildancio
ugdymo ir neformalaus ugdymo programas.

9. Ugdymo kalba — lietuviy k.

10. Ugdymo forma — dieniné.

11. Pradinio $okio formalujj 3vietimg papildan¢io ugdymo programos paskirtis yra
uztikrinti ugdymo kokybe.

12. Programos trukmeé — 3 metai.

13. Rekomenduojamas vidutinis mokiniy skai¢ius grupéje — 10.

14. Programa jgyvendinama ugdantis grupéje.
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II SKYRIUS
PROGRAMOS TIKSLAS, UZDAVINIAI IR STRUKTURA

15. Programos tikslas — padéti mokiniams jgyti Sokio Ziniy, ugdyti Sokio gebe¢jimus,
plétoti Sokio ir bendrgsias kompetencijas.

16. Programos uzdaviniai:

16.1. plétoti mokiniy psichofizines galias;

16.2. ugdyti mokiniy kirybiskuma;

16.3. plétoti mokiniy scening patirt].

17. Programos branduolj sudaro $ie dalykai, kurie mokiniui yra privalomi:

17.1. klasikinis Sokis;

17.2. sceninis %okis — lietuviy liaudies Sokis ar modernus Sokis, pramoginis Sokis,
folklorinis Sokis;

17.3. sceninio Sokio ansamblis.

18. Pasirenkamieji dalykai — muzikavimas pasirinktu instrumentu, vaidybos igiidZiy
ugdymas.

19. Branduolio ir pasirenkamiesiems dalykams jgyvendinti, atsizvelgiant j Sokio Zanrg,
numatomos valandos koncertmeisteriams, specialybés mokytojai rengia teminius ugdymo planus.




20. Baigusiems programg mokiniams rekomenduojama $okio ugdyma testi, renkantis
Pagrindinio Sokio formalyji $vietima papildan¢io ugdymo programa.

III SKYRIUS )
PROGRAMOS TURINYS, METODAI, PRIEMONES.

Klasikinis Sokis

21. Klasikinio $okio paskirtis — suteikti mokiniams klasikinio $okio pradmenis.

27 Klasikinio $okio tikslas yra ugdyti mokiniy klasikinio Sokio geb&jimus.

23. Klasikinio Sokio uzdaviniai:

23.1. plétoti fiziologines mokinio savybes, padedant formuotis taisyklinga laikyseng ir
koordinacija, lavinti $okluma, lankstuma, koju kreiptuma;

23.2. ugdyti muzikalumag;

23.3. skatinti atlikimo iSraiSkinguma.

24. Klasikinio $okio mokymas:

24.1. jei grupéje yra daugiau nei 12 vaiky, ji dalinama j pogrupius. Pogrupiuose berniukai
ir mergaités mokomi atskirai;

24.2. mokymuisi skiriama 1 valanda per savaitg;

24.3. naudojami jvairGs ugdymo metodai — aiskinimas, demonstravimas, vaizdo
medZiagos stebéjimas, individualios uZduotys ir kt.

25. Mokiniy pasiekimai

Nuostata — stengtis taisyklingai atlikti klasikinio Sokio judesius

Esminis gebéjimas — taisyklingai atlikti pradinius klasikinio Sokio judesius

Gebéjimai Zinios ir supratimas
1. I3laikyti taisyklinga kiino padétj, 1.1. Parodyti ir jvardinti pagrindinius taisyklingos
gulint, sédint, stovint prie atramos ir laikysenos bruozus;
salés viduryje. 1.2. jausti savo kiing ir jj kontroliuoti, atliekant klasikinio
Sokio judesius;

1.3. derinti kvépavima su judesiy atlikimu.

2. Atlikti pagrindinius klasikinio Sokio |2.1. Paaiskinti pagrindiniy baziniy klasikinio Sokio
judesius prie atramos, salés viduryje judesiy atlikima;

létu ir vidutiniu tempu. 2.2. jvardinti pagrindinius klasikinio okio judesius;
2.3. jausti erdve (asmening ir bendraja);

2.4. atlikti judesius ritmiskai bei muzikaliai

2.5. suprasti judesiy nuotaika;

2.6. Zinoti ir paisyti asmens higienos reikalavimu,
naudoti klasikiniam $okiui tinkamg apranga.

3. Atlikti nesudétingus skirtingo 3.1. Paaiskinti pagrindiniy klasikinio Sokio judesiy
charakterio klasikinio $okio junginius. | junginiy atlikima;

3.2. apibidinti atliekamy klasikinio Sokio junginiy
nuotaikg, charakterj;

3.3. atlikti judesius ritmiSkai bei muzikaliai;

3.4. jausti erdve ir tinkamai ja naudoti atlickant judesius.

4. Tsivertinti savo klasikinio Sokio 4.1. Ivardinti klasikinio Sokio judesiy pagrindinius
pasiekimus ir pazanga. bruozus;
4.2. paaiskinti, kaip klasikinio Sokio judesiai siejasi su
muzika.

26. Rekomenduojama klasikinio Sokio turinio apimtis:
26.1. pagrindiniai klasikinio Sokio bei muzikiniai terminai;




26.2. pagrindinés ranky ir kojy pozicijos, kiino pozos, judesiy kryptys, par terre trenazas,
pagrindiniai klasikinio Sokio judesiai prie atramos ir salés viduryje.

Sceninis Sokis o _

27. Sceninio $okio Zanrai pasirinkti mokykloje tai lietuviy liaudies sceninis Sokis ar
modernus Sokis, liaudies paprogiai — folklorinis Sokis ir pramoginis Sokis.

78. Sceninio ¥okio tikslas — ugdyti mokiniy jvairiy Zanry sceninio $okio atlikimo
geb¢jimus.

29. Sceninio ¥okio paskirtis — suteikti mokiniui sceninio Sokio pradmenis, skatinti
doméjimasi jvairiais Sokio Zanrais.

30. Sceninio $okio uzdaviniai:

30.1. plétoti fiziologines vaiko savybes, padedant formuotis taisyklinga laikyseng ir
koordinacija, lavinti Sokluma, lankstuma;

30.2. plétoti atlikimo iSraiskinguma, ritmiSkuma ir muzikaluma;

30.3. lavinti erdvés pojiitj.

31. Sceninio $okio mokymas:

31.1. mokymuisi skiriamos 3 valandos per savaitg:

1 val. 1. liaudies sceniniam $okiui ar moderniam Sokiui,

1 val. pramoginiam Sokiui,

1 val. 1. liaudies papro¢iams — folkloriniam Sokiui;

31.2. naudojami jvairlis ugdymo metodai: aiSkinimas, vaizdo medziagos ir kt.
demonstravimas ir kt.

32. Mokiniy pasiekimai:

Nuostata — stengtis taisyklingai atlikti sceninio Sokio judesius

Esminis gebéjimas — taisyklingai atlikti pagrindinius sceninio Sokio judesius

Gebéjimai Zinios ir supratimas
1. I3laikant taisyklingg kiino padétj 1.1. Parodyti ir jvardyti pagrindinius sceninio Sokio
atlikti pagrindinius sceninio Sokio judesius;

judesius pavieniui, poroje arba grupéje. | 1.2. jausti savo kung ir teisingai jj koordinuoti;
1.3. ritmiskai ir muzikaliai atlikti sceninio Sokio judesius;
1.4. suprasti, jausti judesio nuotaikg

2. Atlikti pagrindinius jvairiy Zanry 2.1. Paaiskinti pagrindiniy sceninio $okio judesiy
sceninio $okio junginius létu ir junginiy atlikima;

vidutiniu tempu, i$laikant Sokio 2.2. apibudinti atliekamy jvairiy Zanry sceninio Sokio
brézinius. junginiy nuotaika, charakter;;

2.3. atlikti judesius ritmiskai bei muzikaliai;
2.4. jausti erdve ir atstuma tarp Sokanciyjy kartu

3. Isivertinti savo sceninio Sokio 3.1. Ivardyti jvairiy Zanry sceninio Sokio judesiy
pasiekimus ir paZzanga. pagrindinius bruoZus;
3.2. paaiskinti, kaip jvairiy Zanry sceninio 3okio judesiai

siejasi su muzika

33. Rekomenduojama sceninio $okio turinio apimtis:

33.1. pagrindiniai sceninio $okio terminai, sgvokos;

33.2. pagrindiniai Zingsniai, nesudétingi deriniai, ritmiSkas judesio atlikimas, erdves
pojiitis, iSraiSkingumas.

Sceninio Sokio ansamblis
34. Sceninio $okio ansamblio paskirtis — suteikti mokiniams ansamblinio Sokio patirties
pradmenis.
35. Sceninio ¥okio ansamblio tikslas — ugdyti mokiniy sceninio Sokio ansamblinio
atlikimo gebéjimus tuo tobulinant studijy ,,Kauskutis* ir ..Niuansas* menin¢ branda.




36. Sceninio $okio ansamblio uzdaviniai:

36.1. ugdyti mokiniy ansambliskumo pojutj, artistiSkuma;

36.2. plétoti mokiniy sceninés kulttiros patirtj;

36.3. ugdyti bendradarbiavimo gebéjimus, savitarpio supratima, atsakomybe.

37. Sceninio $okio ansamblio sudeétis priklauso nuo pasirinkto sceninio Sokio Zanro
(liaudies $okio ansamblis, modernaus Sokio ansamblis, pramoginio Sokio grupe) ir jj gali
sudaryti du ir daugiau mokiniy.

38. Sceninio $okio ansamblio mokymas:

38.1. mokymuisi skiriamos nuo 1 iki 4 valandy per savaitg;

38.2. gali biiti sudaromos mobilios mokiniy grupes;

38.3. repertuaras renkamas atsizvelgiant ] mokiniy galimybes ir mokiniy amZiaus
ypatumus bei pasirinkto sceninio Sokio Zanro specifika, mokyklos koncertinés veiklos planus,
rajono poreikius.

39. Mokiniy pasiekimai:

Nuostata — noriai dalyvauti vieSoje meninéje veikloje

Esminis gebéjimas — atlikti savo partijg sceninio Sokio ansamblyje kartu su kitais Sokéjais

Gebéjimai Zinios ir supratimas
1. Atlikti savo Sokio partijg 1.1. Blaikyti taisyklinga laikysena, koordinuoti judesius,
sceninio Sokio ansamblyje. derinti kvépavima su judesiy atlikimu;

1.2. jausti asmening ir bendraja erdve Sokyje;
1.3. atlikti judesius ritmiskai ir muzikaliai;
1.4. jausti ir perteikti Sokio nuotaika, charakterj

2. Derinti savo $okj su kitais 2.1. Jausti erdve ir islaikyti reikiamg atstumg poroje ir
ansamblio dalyviais. grupgje;

2.2. pagarbiai bendrauti Sokant kartu;

2.3. paaidkinti bendradarbiavimo ir atsakomybeés svarba
Sokant ansamblyje

3. Atlikti vie$ai sceninio Sokio 3.1. Susikaupti ir tinkamai nusiteikti pasirodymui;
ansamblio parengtus Sokius ar 3.2. tinkamai parengti kiing pasirodymui (atlikti apSilima
programa. ir pan.);

3.3. jvardinti pasirodymo metu atlickamus Sokius ir
svarbiausius dalykus, j kg reikia atkreipti démesj Sokant;
3.4. jvardinti, kokius kostiumus reikia turéti pasirodymui

4. Isivertinti savo ansamblinio 4.1. Aptarti sceninio $okio ansamblio vieSus
Sokimo pasiekimus ir pazanga. pasirodymus, jvertinant sékmes ir nesekmes;
4.2. aptarti savo indélj j ansamblio veikla.

40. Rekomenduojama sceninio $okio ansamblio turinio apimtis:

40.1. Sokimas ansamblyje;

40.2. vie$as sceninis pasirodymas;

40.3. taikyti ugdymo metodus, skatinanéius aktyvy choreografinj pazinima bei aktyvy
dalyvavima organizuojant projektus, festivalius, spektaklius ir kt.;

40.4. didele dalj sceninio ansamblio - koncertinés praktikos pamoky skirti
pasiruo$imui dainy $ventéms, Zemaiciy Dudy Sventéms.

Muzikavimas — pasirenkamasis dalykas

41. Muzikavimo paskirtis — suteikti mokiniui pasirinkto vokalinio arba instrumentinio

muzikavimo pradmenis.

42. Muzikavimo tikslas — puoseléjant individualumag ir prigimtines galias, padeti mokiniams

jgyti vokalinio arba instrumentinio muzikavimo Ziniy ir iglidziy, kuriy reikia kirybiSkumui
atsiskleisti.

43. Muzikavimo uzdaviniai:




43.1. atskleisti muzikinius gebéjimus, puoseléjant prigimtinj vaiko muzikaluma;

43.2. formuoti taisyklingo instrumento valdymo ir laikysenos jgudzius;

43.3. pazinti muzikines kalbos priemones;

43.4. skatinti emocinius, kiirybinius idgyvenimus, improvizacinius gebéjimus ir aktyvy

dalyvavima muzikinéje veikloje.

44. Muzikavima sudaro trys veiklos sritys:

44.1. muzikavimo atlikimo jgudziy jvaldymas;

44.2. muzikos kiriniy interpretavimas;

44.3. muzikos atlikéjo raiska socialingje kultirinéje aplinkoje.

45. Muzikavimo mokomasi, pasirinkus viena i§ $iy muzikos instrumenty:

45.1. fortepijona;

45.2. styginj instrumentg - smuika;

45.3. akordeong;

45.4. putiamaji instrumentg: saksofona, fleitg, klarneta,

45.5. elektroninj instrumenta.
46. Muzikavimo mokymas:

46.1. muzikavimo pamokos yra individualios;
46.2. muzikavimo pamokai skiriama 1 valanda per savaitg;
47. Muzikavimo mokiniy pasiekimai:

1. Veiklos sritis - muzikos atlikimo jgudziy jvaldymas

Nuostata — jgyti pradinius muzikavimo jgudZius

Esminis gebéjimas — perskaityti ir teisingai atlikti muzikinj teksta

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

1.1. Pazinti muzikinj rasta ir galéti jj
perskaityti, naudojant muzikos
instrumentg arba dainuojant.

1.1.1. Pazinti natas, Zinoti jy pavadinimus;
1.1.2. zinoti garsy ar pauziy trukme;
1.1.3. Zinoti pagrindinius dinamikos Zenklus.

1.2. Taisyklingai sédint / stovint,
iSgauti kokybiska garsa.

1.2.1. Zinoti taisyklingos sédésenos / laikysenos
reikalavimus;

1.2.2. nusakyti ir pademonstruoti taisyklingo garso
i§gavimo principus ar kvépavimo elementus, pirStuote;
1.2.3. jvardinti muzikos instrumento prieziliros
reikalavimus.

2. Veiklos sritis - muzikos kuriniy interpretavimas

Nuostata — suprasti ir idraiskingai atlikti muzikinj teksta

Esminis gebéjimas — muzikinés veiklos metu taikyti iraiskos priemones muzikos kirinio

atskleidimui

Gebéjimai

Zinios ir supratimas

2.1. Atlikti skirtingo charakterio
nesudétingos fakttiros kiirinius,
perteikiant jy emocijas, charakter,
nuotaika

7.1.1.Paaiskinti kiirinio struktirinius elementus (motyvas,
frazé, sakinys), forma ir naudojamus interpretacijos Zenklus

2.2. Atliekant kirinius laikytis tempo,
dinamikos, artikuliacijos nuorody.

2.2.1. Jvardyti karinyje panaudotus tempo, dinamikos,
artikuliacijos zenklus;

2.2.2. paaidkinti kiirinyje esanciy israiSkos priemoniy
atlikimo ypatumus.

3. Veiklos sritis - muzikos atlikéjo raidka socialinéje kulttrineje aplinkoje

Nuostata — noriai dalyvauti klasés, mokyklos koncertuose ir kituose renginiuose




@minis gebejimas — atlikti nesudétingg programa klausytojams

Gebéjimai Zinios ir supratimas

3.1. Dalyvauti mokyklos koncertuose | 3.1 .1. Atlikti pasirinktg ar numatyta koncertinj numerj

ir kituose kultdiriniuose muzikiniuose | klasés ar mokyklos koncerte i, . N
renginiuose, festivaliuose bei 3.1.2. Mokytis sceninés kultiiros, skirti démesio aprangat it
konkursuose. elgsenai scenoje

3.1.3. Mokytis susikaupti, nesijaudinti pamokoje ir

pasirodymo metu

3.2. Taikant sutartus kriterijus, 3.2.1. [vardyti kiirinio atlikimo vertinimo Kriterijus;
jvertinti savo ir kity pasirodymus. 3.2.2. sugebéti apibudinti ir vertinti savo ir klases draugy

grojima (isskiriant teigiamas ir neigiamas atlikimo puses).

48. Rekomenduojama muzikavimo turinio apimtis:

48.1. muzikos kiriniy atlikimo technikos lavinimo pratybos — instrumento ir pagrindiniy
garso i§gavimo biidy paZinimas, taisyklinga laikysena, judesiy koordinavimas, kvépavimas,
intonavimas, ritminis tikslumas;

48.2. muzikos kiriniy interpretavimas — nesudétingy muzikos kiriniy formy pagrindiniy
sintaksiniy elementy, nuotaikos, dinaminio plano apibiidinimas ir atlikimas;

48.3. muzikos atlikéjo raiska socialinéje kultiringje aplinkoje — kiriniy viesas atlikimas ir
jsivertinimas, sceninés patirties pradmenys.

IV SKYRIUS
PASIEKIMALI IR VERTINIMAS

49. Mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo tikslas — nusakyti aiSkius ugdymo proceso
rezultaty vertinimo kriterijus, siekiant suformuoti ugdymo etapy tikslus ir uzdavinius. GrindZiamas
individualios paZzangos vertinimo principu.

50. Mokykloje taikomi vertinimo metodai;
formuojamasis vertinimas atliekant nuolat, bendradarbiaujant vaikui ir mokytojui, padedant stiprinti
daroma paZanga ir numatyti perspektyva, keliant motyva, skatina vaika analizuoti savo pasiekimus;
diagnostinis vertinimas padeda iSsiaidkinti vaiko tam tikro ugdymo(si) laikotarpio pasiekimus ir
pazanga;
apibendrinamasis vertinimas taikomas baigus tam tikra programg ir orientuojantis j ugdymo(si)
laikotarpio pradZioje numatytus ugdymo(si) tikslus, apibendrina diagnostinio, formuojamojo
vertinimo rezultatus.

51. Mokiniy paZzangos ir pasiekimy vertinimas susideda i§ dviejy pagrindiniy daliy, kurios
skiriasi pagal paskirtj ir tikslus:
vertinimas ugdymo procese,
vertinimas baigus pusmetj, programa;

51.1. pusmecio eigoje vertinima vykdo dalyko mokytojas;

51.2. pusmegio pasiekimus vertina direktoriaus jsakymu sudaryta komisija;

51.3. komisijy darbe gali dalyvauti kity choreografijos mokykly mokytojai ir aukStuyjy
mokykly choreografijos déstytojai;

51.4. pasiekimai vertinami 10 baly sistema.




